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Kære veteraner 

Velkommen til Veterankomitéens andet nyhedsbrev. 

Søndag den 12. januar 2025 fandt Veterankomitéens første aktivitet sted. Vi havde 

inviteret til træningssamling/Nytårskur hos Glostrup Fægteklub 

Først kæmpe tak til Lene Jensen, Mads Eriksen og Malte Trier Mørch, der havde sammensat en sjov og 
spændende træning med super opvarmning og genopvarmning. Vi havde lagt et program for dagen, hvor vi 
gerne ville prioritere god træning og det sociale møde fægterne imellem.  Det sørgede vores dygtige og 

søde trænere for blev til virkelighed! Se billeder og kommentarer inde på vores Fb-gruppe Veteranfægtere 
i Danmark. I skal dog ikke snydes for fællesbilledet, som vi bringer herunder. Og tak til jer alle for at 
komme! Det var super hyggeligt! 
 

 



Under frokosten til træningssamlingen kom Lene Jensen også med et oplæg om at tage til stævner i 
udlandet og oplægget blev uddelt på dagen. Vi har fået lov af Lene at vedhæfte dette dokument til 
nyhedsbrevet. En af de ting, der ikke er med i dokumentet, men som blev nævnt på dagen, er transporten 
af sportsvåben ved flyvninger. Og lige med sportsvåben er reglen indenfor international luftfart, at der ikke 
er nogen internationale regler. Hvert flyselskab er forpligtet til at beskrive overfor myndighederne, hvordan 
netop dette selskab vil transportere sportsvåben. Én ting er dog fælles for alle selskaber: Sportsvåben må 
kun ligge i din indcheckede bagage og IKKE i din håndbagage. Ved nogen selskaber skal sportsvåben checkes 
ind som det der hedder Odd Size Luggage – hvilket normal koster et ekstra gebyr udover normal indchecket 
bagage. Så det bedste råd er: Tjek med det flyselskab du skal rejse med. 
Noget andet, der blev snakket om, var åbne fællestræninger for veteraner og der vil Glostrup Fægteklub 
gerne starte med at samle handsken op og invitere til åben kårdetræning for veteraner tirsdag d.28.januar 
kl 19-21.30. Vi håber selvfølgelig, at klubber der fægter fleuret og sabel, vil lave lignende tiltag. 
 

Kommende stævner og samlinger: 

Åben kårdetræning hos Glostrup Fægteklub tirsdag d. 28. januar kl 19-21.30 Vi inviterer til åben 

kårdetræning for veteraner. Vi har kun halvdelen af hallen frem til kl 20, men det plejer at passe fint med, at 

vi i mellemtiden har været igennem opvarmning og det fokuspunkt, som vi pt har i klubben, nemlig teknisk 

træning. Og så kan vi derefter brede os, når vi skal på pistene. Vi ses i Nordvanghallen, Sofielundsvej 120. 

EVF Circuit i Stockholm 15. og 16. marts EVF Circuit er denne gang i Stockholm, hvor der fægtes på kårde 

lørdag d.15.marts og fleuret søndag d.16.marts. Der kan findes mere info her om tilmelding, betaling, 

adresse osv: https://www.stockholmfaktning.com/evf 

EVF Circuit i Warszawa 29. og 30. marts EVF Circuit er denne gang rykket til Polens hovedstad Warszawa. 

Der fægtes på kårde lørdag d.29.marts og på både fleuret og sabel søndag d.30.marts. Der kan findes 

begrænset info her: https://www.veteransfencing.eu/event/evf-circuit-drzonkow/ Og så burde de også få 

denne side op at køre i nærmeste fremtid: https://evfcircuit.pl 

Dameveteranweekend for kårdefægtere i Göteborg 5. og 6. april Göteborg Fäktklub og Allez Fäktforening 

inviterer veteran dame kårdefægtere til en træningsweekend i Göteborg med træning lørdag kl 9.30-17 og 

søndag kl 9-11.30. Vi har desværre ikke nået at få oplyst en adresse, men man kan skrive til 

lia.lonnert@gmail.com med spørgsmål og for at tilmelde sig. 

Samling 26.+27.apr 2025. Vi arbejder videre med en samling i april. Præcis hvordan den kommer til at se ud 

vil vi informere om i nærmeste fremtid. 

Veteran EM Individuelt 28.maj-1.juni i Plovdiv, Bulgarien. Alle kan deltage. Der er ingen begrænsninger på 

antallet af deltagere. Så hvis du vil med til Veteran EM, så sæt et stort kryds i kalenderen allerede nu. Der er 

et foreløbigt skema over startdatoer for de forskellige våben og aldersklasser her, men intet ligger desværre 

helt fast endnu: European Championships 2025 – European Veterans Fencing 

Det er Veterankomitéen, som sammen med DFF sørger for, at I bliver tilmeldt. Det koster 95€ at deltage på 

et våben (ca 750kr), som DFF vil opkræve fra jer. Tilmeldingen er ikke åben endnu, men tag et kig her: 

Informations-for-Plovdiv-2025.pdf, og så åbner vi for tilmeldingen så snart det er muligt. Men som sagt: 

Alle kan deltage. 

 

Åbne irske Veteranmesterskaber 21. og 22. juni For første gang afholdes der de åbne irske 

veteranmesterskaber i Dublin. Det bliver afholdt hos UCD (University College Dublin) Fencing Club og kårde 

fægtes lørdag d.21. juni, fleuret og sabel fægtes begge søndag d.22. juni. Formatet er 2 puljerunder på 

https://www.stockholmfaktning.com/evf
https://www.veteransfencing.eu/event/evf-circuit-drzonkow/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2yeaRDyrPKm0LvJ9xzoT1CDLNUvwD85fjJ26XjsnpG5-z8fjlJDuMarSU_aem_VMUegmr0NUFMvKiR_OcAxA
https://evfcircuit.pl/
mailto:lia.lonnert@gmail.com
https://www.veteransfencing.eu/event/european-championships-2025/
https://www.veteransfencing.eu/wp-content/uploads/2024/12/Informations-for-Plovdiv-2025.pdf


tværs af aldersklasser og derefter udslagning indenfor egen alderskategori. Samtidig fægtes der også i 

kategorien 30+, så kender du en fægter i trediverne, så er der mulighed for at forberede dem til et 

fremtidigt liv som veteranfægter 😉 

 

Veteran VM individuelt og hold bliver i år i Bahrain 11.-17.oktober Der er ikke så meget info ude endnu, 

men vi følger op på det, når der er nyt. Husk, at 40+ som noget nyt kan deltage i Veteran VM! Her kan der 

deltage 4 fægtere i hver alderskategori, på hvert våben og for hvert køn. Hvert land kunne sidste år stille 

med et hold pr våben og køn til holdkonkurrencen. Der har været tale om, at nu hvor 40+ må deltage til 

Veteran VM, vil holdkonkurrencen afholdes på samme måde, som det kendes fra Veteran EM, nemlig i en 

Veteran og Grand Veteran aldersklasse. Holdet skal bestå af minimum 3 fægtere og med mulighed for at 

have 2 reserver med. For Veteran fægter V1 (40-49) og V2 (50-59) sammen og på holdet skal minimum én af 

fægterne være i 50-59års kategorien. For Grand Veteran fægter V3 (60-69) og V4 (70+) sammen og 

minimum én af fægterne skal være 70+. Det er desværre ikke muligt at fægte nedad (60-69 må ikke fægte 

som 50-59 f.eks.). Selvom dette er reglerne for Veteran EM, kan det være interessant at læse på afsnittet om 

hold, hvis det er rigtigt, at man til Veteran VM vælger at bruge de samme regler: EVF-Championships-

Handbook-May-2024.pdf 

EVF Circuit: Det er også muligt selv at følge med i kalenderen for EVF Circuit her: 

https://www.veteransfencing.eu/calendar/ 

Facebook grupper: 

EVF (European Veterans Fencing) har en Facebook-gruppe til de interesserede: European Veterans Fencing 

Veterankomitéen har også en Facebook-gruppe, hvor bl.a. nyhedsbrevene vil blive slået op. Udover dette, vil 

gruppen blive brugt til fx annoncering af fællestræninger, koordinering ved deltagelse af EVF Circuit, for at 

nævne nogle få. Se mere på: Veteranfægtere i Danmark  

 

De bedste fægtehilsner fra 

Nicolaj Rasmussen og Pia Poulsen 

Veterankomitéen  

 

 

https://www.veteransfencing.eu/wp-content/uploads/2024/05/EVF-Championships-Handbook-May-2024.pdf
https://www.veteransfencing.eu/wp-content/uploads/2024/05/EVF-Championships-Handbook-May-2024.pdf
https://www.veteransfencing.eu/calendar/

